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ORIGEN: SUBRED DE SERVICIOS DEL CENTRO ORIENTE/CLAUDIALUCL
D$ﬂNO: COMISION 12 PERM. PLAN DE DESARROLLO Y ORDENAMIENT

ASUNTO: RTAPROPOSICION 534 DE 20
oBS:

Doctor

NEIL JAVIER VARGAS PALACIO

Subsecretario de la Comisién del Plan de Desarrollo

Y Ordenamiento Territorial

Concejo de Bogota D.C.
COMISIONDELPLAN@CONCEJOBOGOTA.GOV.CO
Calle 36 No. 28 A 41

PBX. 2088210 Ext 813

Ciudad

ASUNTO: Cuestionario Proposicion 534 de 2020 - (No. - 2020EE6722)
Tema: Morbilidad y Mortalidad en nifios y nifias menores de 5 afios por causa

Asociada a edad y/o desnutricion.
Orfeo 20201100088762

Cordial saludo,

De manera atenta nos permitimos dar respuesta a cada uno de los interrogantes planteados en el
cuestionario correspondiente a la Proposicion No. 534 de 2020 de conformidad con la informacién
suministrada al respecto por la Subgerencia de Servicios de Salud de esta Subred:

Dzs*trzro durante la vzgencta 201 9 y en.que local:dades se presento er mayor nimero”

Respuesta: ‘De acuerdo al analisis de situacién en salid desde sl Plan de Tntervenciones Colectivas
en ¢l rmarco: del* contrato’ PSPIC 1584814 2020 Suscrito ‘entre la Subred Centro Oriente y la
Secretaria Distrital de Salud ‘proceso liderado de Gobernanza se establecen las siguientes caisas de
mortalidad de 0.2 5 afios.

Los datos que a continuacidn se reportan son preliminares con corte a 31 de Enero de 2020, y ain se
encuentran en procesamiento por parte de SDS.
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Durante el afio 2019 la Subred Integrada de Servicios de Salud Centro Oriente E.S.E. present6 un

total de 152 mortalidades en menores de 5 afios, las cuales aportaron el 16,5% de las presentadas en

¢l Distrito; siendo la localidad Rafael Uribe Uribe la de mayor prevalencia con el 37,5% (n: 57},
seguido de la localidad San CriStébal con el 36,8% (n: 56); asi dichas mortalidades. (ver Tabla 1)

Tabla I Distribucion de mimero de mortalzdades en menores de 5 afios segun locahdad Integrada
de Servicios de Salud Centro Oriente ESE. Ao 2019

LOCALIDAD | Casos

San Cristebal | 561 368

Antonio 71 4.6 .
Narifio |

Rafael Uribe
Uribe

Fuente: Elaboracién propia. Equipo ACCVSyE Local, a partir de Base de datos SDS y aplicativo
Web RUAF_ND, datos PRELIMINARES (corte 08-01-2020) ajustado 15-01-2020

Asi mismo, se logr6 identificar de acuerdo a la agrupacién de grandes causas 6/67 de la OPS que la
principal causa de mortalidad en la poblacion objeto se relacionan con Ciertas afecciones originadas
en el periodo perinatal las cuales generaron el 38,2% (n:58) de carga de la enfermedad, seguido de
Todas las demés enfermedades las cuales aportaron el 34,2% (n:52) de las mortalidades y las
Enfermedades transmisibles con el 9,9% (n:15). En relacion a la desagregacién por localidad se
observa que para las dos primeras causas anteriormente mencionadas Rafael Uribe Uribe reporté el
37,9% (n:22) y el 40,4% (n:21) respectivamente, mientras que la localidad San Cristobal aporto el
46,7% (n:7) para las mortalidades asociadas a las enfermedades transmisibles. (ver Tabla 2)

Tabla 2 Distribucion de mortalidad en menores de 5 afios segun localidad y Grandes Causas —
Lista 6/67. Subred Integrada de Servicios de Salud Centro Oriente ESE, Afio 2019

Agrupacién 6/67 | Tota | % | Sant | San Los ‘Antoni | La Rafael
1 - la Fe | Cristoba | Martire { o Candelari : Uribe
: Nar;ﬁo a Urib

2 Neoplasias 9| 59 2 3 0 1 0 3
(Tumores)
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4 Ciertas 581 38, 11 20 3 2 0 22

afecciones 2

originadas en el
_periodo perinatal

enfermedades 21

e e e

6 Todas las demds | 52 | 34, 5 18 4 4 0 21

152 | 100
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Fuente: Elaboracién propia. Equipo ACCVSYE Local, a partir de Base de datos SDS y aplicativo Web RUAF_ND, datos
PRELIMINARES (corte 08-01-2020) ajustado 15-01-2020

2.- “Sirvase indicar la tasa de morbilidad y de la mortalidad para la enfermedad Diarreica Aguda
(EDA) y la infeccion Respiratoria Aguda (IR4) en nifios menores de 5 afios durante el 2019
desagregado por localidad”,

Respuesta: De acuerdo al anélisis de situacionen’salud desde el Plan de Infervenciones Colectivas
en el marco: del: connato PSPIC 1584814 2020 Suscnto entr :la Subred Integrada de Servmos de

e_stablcc_e_ _s.1gu1eme.tasa de mortalzdad pam la enfermedad Dmrf eica Aguda (EDA) y la infeccion
Respiratoria Aguda (IRA) en nifios menores de 5 afios.

A continuacion se da a conocer la informacion correspondiente a la mortalidad, toda vez que desde
el componente 2 de Gobernanza no se cnenta con informacion de la morbilidad respecto a los
eventos mencionados en el item, dado que quien consolidad la informacién por localidad es fa SDS
y al momento no contamos con la informacion actualizada; asi mismo, los datos que a continuacion
se reportan son preliminares con corte a 31 de Enero de 2020, y ain se encuentran en procesamiento
por parte de SDS.

En relacion a la EDA, para el afio en mencion no se presentaron mortalidades por el mismo.

Frente a la mortalidad por IRA, se observa que la Subred-aporto el 1,0% (n:4) al Distrito, siendo la
localidad Rafael Uribe Uribe la de mayor prevalencia con el 50% (n:2) de las mortalidades,
mientras que las localidades Santa Fe y San Cristébal representaron el 25% (n:1) respectivamente.

3.- “Sirvase explicar las estrategias, en el marco de las rutas integrales de atencion en salud, que
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se han implemeniado a nivel de salud piiblica (desde el enfoque territorial a través de los gestores)

v a nivel asistencial para disminuir dicho indicador. Asi como los principales logros y dificultades
en la materia”

Respuesta: Desde el Plan de Intervenciones Colectivas y Gestion del Riesgo -se informa‘al
rés’pectd lo siguiente:
De a.cuerdo al’ Contrato PSPIC 15 848]4 2020 suscrlto entre ]a Subred Integrada de Servicios de

de P.rogramas y dceiones . sé establece de las rutas 1ntegra3es de atencién en salud, 10 descrlto a
continuacion:

Satud Publica: Desde el proceso de canalizaciones se realiza la accion de activacion de rutas y su
respectiva gestién con las EAPBs, los casos se captan desde la parte operativa, es decir desde los
equipos de los espacios de vida cotidiana, identificando usuarios con necesidades en salud; como
respuesta a [os casos se realiza todo un proceso de gestion y seguimiento a la respuesta, en el marco
de las RIAS “Rutas Integrales de Atencion en Salud”. La Ruta de Promocién y mantenimiento de la
Salud, integra en la finalidad de valoracion integral, la atencion de “Nifio-Nifia menor de 6 afios con
signos y sintomas de enfermedad diarreica-EDA con alertas™ y “Nifio-Nifia menor de 5 afios con
signos y sintomas de ERA sin tratamiento o seguimiento en sala ERA”; los casos captados por 1os
profesionales en terreno, se suben a la plataforma SIRC “Sistema Integrado de Referencia y Contra
referencia” de la Secretaria Distrital de Salud, y alli se gestionan segim a la EAPB que este afiliado
el usuario. Por parte del equipo de profesionales de la accidn de canalizacion y activacion de rutas
del componente de Gestién de Programas y Acciones de Interés en Salud Piblica, se realiza ¢l
seguimiento a la respuesta de la EAPB y para el caso de Capital Salud, se gestionan las citas. Para
ambos casos se verifica la efectividad del proceso realizado.

A nivel asistencial la Subred Integrada de Servicios de Salud Centro Oriente E.S.E, en
cumplimiento a lo dispuesto en las Resolucién 3202 de 2016 y la Resolucién 3280 de 2019 por
medio de las cuales se adopta el manual metodologico para la elaboracion e implementacion de las
Rutas Integrales de Atencién en Salud (RIAS) y se adoptan los Lineamientos Técnicos y
Operativos de la Ruta Integral de Atencién para la Promocién y Mantenimiento de la Salud (RPMS)
y 1a RTA en Salud para la Poblacion Materno Perinatal, establece estrategias y acciones dirigidas
avanzar en ¢l proceso de implementacion, seguimiento y evaluacién de estas RIAS, incluye
definicién v fortalecimiento de herramientas de captura de las variables de cada una de las rutas por
curso de vida, identificacién de riesgos a través del fortalecimiento de las cohortes, definicién de
necesidades en términos de talento humano y tecnolégico, intervenciones claves, Hitos y desenlaces
esperados para cada una de las Rutas, entre otras.

Desde agosto de 2019 se ajustd la prestacion de servicios en el marco de:

- Ruta de Atencion Integral de Promocion y Mantenimiento de la Salud asi:

Cantra Oriente £.35,£.

ALCALDIA MAYOR
1 HOGOTA DL,




W
SUBRED INTEGRADA DE SERVICICS

BOGOT/\ | DE SALUD CENTRO ORIENTE E.S.E

Al contestar, citar estos datos:
*20201000143751%*

Radicado: 202010001437 51 ¢e 03-07-2020
Pig. Sde25

v" Consulta de Deteccidn oportuna de Alteraciones del menor de 10 afios a la Consulta de

Valoracion Integral en los Cursos de Vida de Prlmera Infancia y de Infancia en las que se
realiza:

e Indagacion del estado de vacunacién acorde a la edad del menor y demanda
inducida al servicio para inicio, continuidad o terminacion del esquema oficial
acorde a hallazgos

¢ Indagacién en lactancia Materna y educacidén sobre la misma resaltando la
importancia de la exclusividad en menores de seis meses y complementada con
alimentacion complementaria hasta que el menor desee ojald minimo los dos afios
de vida '

e Indagacion de signos de alarma en el marco de AIEPI (Atencién Integral de
Enfermedades Prevalentes de la Infancia) para identificacion de patologias y
derivacion a manejo resolutivo, entre las que estan enfermedades respiratorias,
enfermedad diarreica y desnutricién.

» Se realiza la clasificacion del estado nutricional mediante la toma de peso y talla y
la traficacion de los Patrones de OMS (2016)

e  Serealiza educacion acorde a hallazgos.

— Ruta de Atencion Integral a Poblacién Materno Infantil ast:

v

Se continua con la sesién de Lactancia Materna y Alimentacién en el Curso de Preparacion
para la Maternidad y Paternidad Responsable

Durante Ia atencién de control prenatal se brinda educacion en lactanma materna

En ¢l post-parto y a las usuarias con hijos derivados al programa Canguro se realiza
consejeria en lactancia materna.

En las UMHES Materno Infantil y Victoria se presta el servicio de salas de extraccion de
leche materna para mamas con nifios/as hospitalizados.

DIFICULTADES: En la actualidad por la Emergencia Sanitaria COVID 19 se tiene restriccién de
los servicios de Ruta de Atencidn Integral de Promocién y Mantenimiento de la Salud. No
obstante, la prestacion se reactivo en la modalidad de Consulta Telefénica y en caso de encontrar
hallazgos relevantes se derivara a consulta Presencial con Pediatria y/o a consulta de urgencias.

LOGRO: El avance anterior, se ha realizado con el apoyo y acompafiamiento de la Secretaria
Distrital de Salud a través de los convenios 743 de 2019, el cual tiene como objeto “aunar esfuerzos
técnicos, administrativos y financieros para la implementacién de la Ruta de Promocién
Mantenimiento de la Salud”, y del Convenio 1259 de 2018, el cual tiene como objeto la puesta en
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marcha de la RIA Materno Perinatal

Asf entonces, su implementacién se ha dirigido a identificar los puntos de articulacién en su
operacion de las actividades individuales con las colectivas y poblacionales con ordenadores por
momento de curso de vida y territorio, para lo cual la SISS Centro Oriente logrando a mayo de 2020
para cada una de las Rutas de Obligatoria implementacion lo siguiente: '

a. Caracterizaciéon Diferencial de 1a poblacidn por curso de vida.
Estructuracién de cohortes de seguimiento — definicion de alertas de riesgos
Adscripcién de la poblacién obieto para seguimiento e intervencién en las USS de su

preferencia.

d. Definici6n de planes de intervencion por necesidades y grupos de riesgo.

e. Definicién de indicadores de seguimiento y evaluacion de proceso y resultados.
Plan de necesidades de talento humano y tecnologico.

4.- “Sirvase mencionar como ha sido la variacion en el niimero de casos notificados de embarazo
en adolescente en nifias de 10 a 14 afios y en adolescentes entre 15 y 19 afios durante los wltimos
afios (201 5~2020) ern la ciudad”.

en el marco" del contrato PSPIC 1584814 2020 Suscmto entre la Subred Centio Ofietite y da
Secretaria Distrifal de Salud,: proceso - liderado por: Gobernanza se establece el siguiente
comportamiento del indicador embarazo en adolescente en nifias de 10 a 14,

La informacién para los afios 2015 a 2018, se consideran datos oficiales a partir del cierre de bases,
sin embargo para el afio 2019 se considera preliminar con corte a 31 de Enero de 2020, ya que aun -
se encuentran en procesamiento por parte de SDS.

Teniendo en cuenta lo anterior, se observa que durante los afto 2015 a 2019 para el embarazo
adolescentes entre fos 10 a [4 afios fa Subred aporto el 19,9% de jos nacimientos en el grupo
poblacional, siendo las localidades San Cristdbal y Rafael Uribe Uribe las de mayor prevalencia con
€1 39,7% (n:116) y 30,5% (n:89) respectivamente; asf mismo se evidencia una mayor afectacion en
la poblacién de 10 a 14 afios durante el afio 2015 con el 29,8% (n:87) seguido del 2017 con el
19,9% (n:58). (Ver Figura 1)

Figura IDistribucicn nacidos vivos en madres adolescentes de 10 a 14 afios segiin localzdad Subred Integrada de
Servicios de Salud Centro Oriente ESE. Afios 2015 a 2019

Diagenal 34 Ho. 5- 43

Conmsador; 3444484 m Secalarhess Sohes
v stibredeentroorinio.govce Subred lepmnda de Sandcios de Sl
. Centro Oriente £S5
Gadige Fustal 110371 ALCALDIA MAYOR

DB BIGOTA DE.



SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS

* .
BOGOT/\ | DE SALUD CENTRO ORIENTE E.S.E

Al contestar, citar estos datos:

*20201000143751%*
Radicado: 2020100014.3751 de 03-07-2020
Pag. Tde25
10a 14
> P :
8 2015 201 2017 2018
B Santa Fe 7 6 4 7 7
i San Cristobal 30 23 21 22 20
% Los Martires 20 5 5 5
# Antonio Narifio 1
# La Candelaria 3 0 3 1
# Rafael Uribe Uribe 23 22 24 11 9

Fuente: Bases de datos SDS-RUAF, Afies: 2016 — 2018 ajustado enero 2019; Afto 2019: datos PRELIMINARES (corie
08- 01-2020) ajustado 15-01-2020

Para el afio 2020 se cuenta con informacion disponible a Mayo del mismo, motivo por el cual la
informacién no se contempla en la Figura 1; al realizar la verificacién de la informacion se pudo
establecer que la Subred aporta 9,6% (n:7) de Jos nacimientos en madres de 10 a 14 afios del
Distrito, siendo las localidades Rafael Uribe Uribe, San Cristébal y Santa Fe las que reportan L
presencia de casos con el 57,1% (n:4), 28,6% (n:2) y 14,3% (n:1) respectivamente. |

Por su parte, los nacimientos de adolescentes de. 15 a 19 afios muestran a nivel Distrital una
prevalencia de 13,2% (n: 61.396) sobre el total de nacimientos, para lo cual la Subred aporta el
18,7% (n: 11.486). Asi, la localidad con mayor prevalencia de nacimientos en la poblacién objeto
durante el periodo de tiempo analizado es San Cristdbal con el 40,4% (n: 4.646), seguido de Rafael
Uribe Uribe con €] 34,6% (n: 3.969) y Santa Fe con el 10,7% (n:1.234) (ver Figura 2) .

Figura 2 Distribucion nacidos vivos en madres adolescentes de 15 a 19 afios segiin localidad.
Subred Integrada de Servicios de Salud Centro Oriente ESE. Afios 2015 a 2019
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2015 2016 2017 2018 2019
% Santa Fe 269 245 237 234 249
# San Cristobal 1219 1079 933 768 647
2 Los Martires 196 143 155 125 206
# Antonio Narifio 153 164 98 97 100
# La Candelaria 54 43 44 32 27
# Rafael Uribe Uribe 1032 865 810 667 585

Fuente: Bases de datos SDS-RUAF, Afos: 2016 — 2018 ajustado enero 2019; Afio 2019: datos PRELIMINARES {corte
08-01-2020) ajustado 15-01-2020

En relacion a lo presentado en el transcurso del afio 2020, se evidencia que el Distrito Capital ha :
presentado un total de 32.864 nacimientos, de los cuales el 15,6% (n:5.125) corresponden a mujeres —
adolescentes entre los 15 y 19 afios de edad, presentandose en la Subred un total de 973, los cuales
aportan el 19% del total Distrital. asi, de las localidades de cobertura de la Subred, se observa una
mayor prevalencia en las localidades Rafael Uribe Uribe, San Cristébal v Santa Fe con el 35,6%
(n:346), 31,2% (n:304) y del 13,6% (n:132) respectivamente.

5.- “Sirvase indicar el estado nutricional del grupo poblacional de nifios menores de 5 afios
durante los ultimos 5 afios (2015-2020) en la ciudad”.

Respuesta: De acuerdo-al anélisis de situacion en salud desde el Plan de Intervenciones Colectivas .
enel marco del contrato PSPIC 1584814 2020 suscrlto entre. la Subred Integlada de Sewlcms de

1e!acmn al estado nutr1c1onal del grupo poblacmnai de nifios menores de S afios durante los Gltimos
5 afios (2015-2020) en la ciudad.

Para el item en mencidén el componente de Andlisis de Condiciones, Calidad de Vida, Salud y
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Enfermedad — ACCVSyE — cuenta con informacién disponible de acuerdo al seguimiento de

indicadores trazadores, los cuales hacen referencia a las Desnutriciones — DNT — aguda, global y

cronica, asi como a las mortalidades por DNT y los bajos pesos al nacer — BPN; los otros aspectos 2

considerar en el estado nutricional de la poblacién menor de 3 afios, se evaltian o abordan desde el
subsistema SISVAN y/o la Politica Publica de Seguridad Alimentaria y Nutricional — SAN- .

Asi, y de acuerdo a las aclaraciones realizadas anteriormente respecto a la disponibilidad de la
informacién para el caso de las DNT se cuenta con informacién 2015 a 2018 y para el afio 2019,
con corte al mes de mayo. Para ello es posible establecer que durante ¢f perfodo entre los afios 2015
a 2018 en las localidades de la Subred, se identificaron 20.453 menores de 5 afios con DNT
Crénica, 1.575 con DNT Aguda y 6.004 con DNT Global, de un total de 103.666 menores
abordados. Siendo las localidades San Cristébal y Rafael Uribe Uribe que mayor afectacidén en la
poblacion menor de 5 afios presentan. (ver Tabla 3)

Tabla 3 Distribucion de las Desnutriciones segim localidad. Subred Integrada de Servicios de
Salud Centro Oriente ESE. Afios 2015 a 2018 ‘

lidad Ya

Aguda

San Cristébal

Antonio Nariiio

Rafael Uribe
] Uribe

Fuente:

Elaboracién propia a partir de Bases de datos oficiales SDS por Subsistemas SISVAN
Distrital. 2015 - 2018

La Tabla 4, muestra el comportamiento de las DNT para el aiio 2019 con corte a Mayo del mismo,
evidencidndose un comportamiento similar a lo evidenciado durante los afios anteriores; dicha
situacién se corresponden con la densidad poblacional de las localidades de cobertura de la Subred.

Tabla 4 Distribucibn de las Desnutriciones segin localidad. Subred Integrada de Servicios de Salud Centro Oriente ESE.
Afio 2019

Localidad Cronica

Global

San Cristobal
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4.8

Antonio Narifio 169

Rafael Uribe
Uribe

'Fuente: Elaboracion ropi; a partir de Bases de datos oficiales SDS po Subsistemas SISVAN
Distrital corte mayo 2019

Para la mortalidad por DNT, se observa durante el periodo entre los afios 201522019 y lo corrido
del afio 2020, una sola mortalidad en un menor de 5 afios durante el 2016 en la localidad Rafael
Uribe Uribe.

Durante los afios 2015 a 2019, el nimero de nifios y nifias residentes en las seis localidades de
cobertura de la Subred Centro Oriente nacidos con peso inferior a 2.500 g fue de 9.533 casos lo que
corresponde al 13,4% del total de nacimientos. En la 1 146,9 x 1.000 nacidos vivos.

Figura 3 se evidencia que el afio 2019 representa la mayor prevalencia con el 146,9 x 1.000 nacidos
vivos.

Figura 3 Porcentaje de Bajo Peso al Nacer en la Subred Centro Oriente, afios 2016 « 2019.
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Fuente: Bases de datos SDS-RUAF, Afios: 2016 — 2018 ajustado enero 2019; Afio 2019: corte 09 diciembre 2019,
ajustado 18 diciembre 2019

De lo corrido del afio 2020, se observa una prevalencia del evento de 143,6 x 1.000 nacidos vivos.
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6.- “Sirvase reportar cual fue el tiempo promedio de lactancia materna en el afio 2019 v los
programas que se han ejecutado para fomentar la lactancia materna exclusividad por seis meses y
la lactancia complementaria por dos afios”. '

siguiente:

La Subred Integrada de Servicios de Salud Centro Oriente E.S.E. cuenta con un indicador de
Porcentaje de asesorfa en lactancia materna a mujeres en postparto el cual cumple al 100% en lo
recorrido de los dltimos fres afios (2017, 2018 y 2019). Lo anterior dado por que se brinda
informacién y educacion a todas las mujeres gestantes y lactantes en Lactancia Materna en los
controles prenatales, el curso para la paternidad y maternidad en las unidades donde se brinda el
control prenatal y/o se atienden gestantes; en el post parto inmediato donde se apoya de manera
personalizada a aquellas madres que presentan dificultad para la lactancia, todas estas acciones se
realizan en el nivel basico como en el complementario.

La lactancia materna se encuentra en promedio en 6 meses exclusiva en el 80% de las mujeres que
lactan dada las caracteristicas poblacionales de nuestras maternas extranjeras, migrantes, poblacién
flotante y la pandemia.

Dentro de las estrategias se encuentra implementada la ruta se atencion integral que permite la
captacién temprana del menor y desarrolla una serie de .actividades que a continuacidn se
relacionan:

— Ruta de Atencion Integral de Promocion y Mantenimiento de la Salud asi;

v" Consulta de Deteccion oportuna de Alteraciones del menor de 10 afios a la Consulta de
Valoracion Integral en los Cursos de Vida de Primera Infancia y de Infancia en las que se
realiza:

e Indagacion en lactancia Materna y educacioén sobre la misma resaltando la
importancia de la exclusividad en menores de seis meses y complementada con
alimentacién complementaria hasta que el menor desee ojald minimo los dos afios
de vida

® Se realiza educacion acorde a hallazgos.

—Ruta de Atencién Integral a Poblacién Materno Infantil asi:

v" Se continua con la sesién de Lactancia Materna y Alimentacion en el Curso de Preparacion
para la Maternidad y Paternidad Responsable ‘ :

v" Durante la atencion de control prenatal se brinda educaci6n en lactancia materna

v En el post-parto y a las usuarias con hijos derivados al programa Canguro se realiza
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consejerfa en lactancia materna.
v En el En UMHE Materno Infantil v Victoria se presta el servicio de salas de extraccion de
leche materna para mamas con nifios/as hospitalizados

- Para fortalecimiento de competencias del personal se tiene el Curso Virtual de IJAMI en la Subred
realizando seguimiento y monitoreo a su realizacion por parte del personal asistencial.

7.- “Strvase explicar como estdn ovientadas las acciones individuales y colectivas de promocion y
prevencion para la seguridad alimentaria nutricional en el Distrito”

Respuesta: Desde el : Plan de Tntervenciones Colectivas en‘el marco del contrato PSPIC 1584814
2020 Suscrito entre la Subred Intégrada de Servicios dé Salud Centro Oriente E.S.E. y la Secrctatia
Distrital ‘de Salud, me: permito. describir a. continuacion -las acciones individuales y colectivas de
promocion 'y prevencion para la seguridad alimentaria nutricional en el Distrito desde los
diferentes procesos transversales del PSPIC:

7.1 VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA

Desde proceso de vigilancia en salud phblica y desde el plan de intervenciones colectivas, el
proceso de promocion y prevencion desde SISVAN -Sistema de Vigilancia Alimentario y
Nutrictonal-, se constituye como un método para el desarrolio del monitoreo de la seguridad
alimentaria, “permitiendo realizar el seguimiento a los indicadores del estado nutricional, con
énfasis en aquellos grupos con mayor vulnerabilidad, permitiendo orientar las estrategias de
intervencion encaminadas a mitigar el impacto negativo de las alteraciones nutricionales en la salud
y el bienestar de la poblacién™.

Asi mismo, se instituyen rutas de atencion priorizadas a nivel poblacional, donde se establecen las
alteraciones nutricionales que desde la vigilancia alimentaria y nutricional, permitan acceder a
informaci6n oportuna y pertinente, asi como de instromentos y mecanismos necesarios, que acceda
realizar seguimiento y monitoreo de ciertas condiciones que inciden en la Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la poblacion. : '

El Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional (SISVAN), se consolida como un proceso
sistematico de recoleccion, analisis, interpretacion y difusion de datos, para la prevencién, con lo
que pueden observarse o anticiparse cambios para realizar las acciones oportunas, incluyendo la
investigacion y/o la aplicacion de las medidas de coutrol de los problemas alimentarios y
nutricionales,

La Vigilancia epidemioldgica en salud piblica de la seguridad alimentaria y nutricional,
incluyen:

s Vigilancia poblacional del estado nutricional: A partir de la notificacion realizada por
parte de las IPS piblicas y privadas ubicadas en el Distrito Capital, y obtenida desde fa
prestacién de servicios de nivel primario y complementario para las siguientes
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poblaciones priorizadas: Nifios y Nifias Recién Nacidos, Nifios y Nifias menores de 10

afios, Nifios, Nifias y Adolescentes menores de 17 afios, mujeres gestanies y persona
mayor de 50 afios. ,

o Vigilancia epidemioldgica de eventos de interés en salud piblica SIVIGILA: de
acuerdo con lineamientos y protocolos de vigilancia en salud piblica de los eventos
Bajo peso al nacer (Evento C6d. 110), Desnutricién aguda en menores de 5 afios
(Evento Cod. 113) y mortalidad infantil por o asociada a desnutricién (Evento Cdd.
591-1-1)

e Vigilancia Centinela de la Seguridad Alimentaria y Nutricional del Escolar: a través
de los Colegios que hacen parte en la estrategia SINTONIZARTE desarrollada por el
Espacio Educativo.

Teniendo en cuenta lo anterior, el sistema de vigilancia realiza el monitoreo y analisis
epidemiolégico de la situacion de seguridad alimentaria de los distintos grupos de poblacion con
base en los indicadores nutricionales antropométricos, generando informacion para la toma de
decisiones intersectoriales, generacion de alertas con enfoque de riesgo individual y colectivo y
la activacién de las rutas de atencion integral que permitan mitigar la problematica de la
malnutricién en el Distrito Capital.

ORIENTACION DE LA ACCION PARA LAS INTERVENCIONES
INDEIVIDUALES Y COLECTIVAS EN SALUD PUBLICA.,

Investigacidn_Epidemioldgica de Campo, alto impacfo: Fste producto hace referencia al
desarrollo de investigaciones epidemioldgicas de campo, a casos de Desnutricion aguda severa,
Desnutricion tipo marasmo y Desnutricion tipo kwashiorkor en nifios y nifias menores de cinco
afios, y mortalidad infantil probablemente asociada a desnutricidn,

Investigacion Epidemioldgica de Campo, Control: Este producto hace referencia al desarrollo
de investigaciones epidemiologicas de campo, a casos de Desnutricion aguda Moderada,
Gestantes con Bajo Peso Gestacional y Recién Nacidos a término Con Bajo Peso. Para la
realizacion de las IEC Control, es imprescindible dar prelacién a los casos de malnutricion por
deficit como criterio de priorizacion, tanto en el grupo de menores de 5 afios, como en gestantes
(desnutricion aguda moderada y gestantes de bajo peso). No obstante, si en la revision periddica
de base de datos SIVIGILA evento 113, SISVAN menores y SISVAN gestantes, no se cuenta
con el 100% de casos definidos para dar cumplimiento la meta por localidad, se permitir4 realizar
IEC a menores de 5 afios con diagnoéstico nutricional OBESIDAD (> +3 DS en el indicador
Peso/Ta]la) y gestantes con Obesidad para la Edad Gestacional (IMC por edad gestacional > 30

Kg/n?).
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7.2 GOBERNANZA

Desde la transversalidad de Gobernanza que estd estructurada en el Plan de Iniervenciones
Colectivas para esta vigencia de junio hasta agosto en cuatro productos, las acciones estan
enfocadas de la siguiente manera:

La Gobernanza opera a través de las categorias de Gestién de las Politicas Piblicas, en las cuales
Salud ejerce la secretaria técnica del comité local de seguridad alimentaria y nutricional y, la
categoria de posicionamiento de las Prioridades en Salud, estando para toda Gobernanza definidas
por el Comité Intersectorial de Salud como prioridades la Actividad fisica, alimentaci6n saludable,
salud materna. salud infantil, entre otras. Estas categorias deben desarrollarse con base en ftres
Lineas de accién: 1) Coordinacion y articulacion intersectorial para la gestion de politicas, planes,
programas, proyectos, estrategias e intervenciones; 2) Direccionamiento técnico de politicas, planes,
programas, proyectos, estrategias ¢ intervenciones; 3) Movilizacion de actores comunitarios.

POSICIONAMIENTO DE LAS POLITICAS, PLANES, PROGRAMAS, PROYECTOS Y
DE LAS ESTRATEGIAS PARA LA GOBERNANZA EN SALUD EN ESPACIOS O
INSTANCIAS LOCALES.

Se tiene como actividad gestionar, orientar y dar linea técnica en armonizacion con las apuestas de
las politicas pablicas lideradas por el sector salud y otras politicas Sectoriales, Sociales o
Poblacionales en las que el sector salud tiene corresponsabilidad en Ia implementacion y
seguimiento. '

Es asi que desde la politica de seguridad alimentaria y nutricional s¢ realiza mensualmente un
comité local de seguridad alimentaria v nutricional por localidad, para realizar la implementacién de
1a politica publica de seguridad alimentaria y nutricional de manera articulada con otros sectores,
teniendo acciones que van dirigidas a la primera infancia en el plan de accidn, desde cada uno de
los tres objetivos de la politica, tales como:

Objetivo 1. Incidir progresivamente en las situaciones de inequidad econdmica y social que afectan
la seguridad y la soberania alimentaria y nutricional de los habitantes de Bogota D.C.

Resultado esperado 1.1. Mejorar las condiciones de empleo y/o emprendimiento de las personas
cabeza de hogar con menores de cinco (5) afios reportados por desnutricion aguda en la SDS. A
nivel local se realiza la recepeién, consolidacion y canalizacion de los datos de las familias
identificadas con casos de niflos menores de cinco afios en condicion de desnutricidn a nivel local,
se direccionan a la ruta de empleabilidad y emprendimiento de la Secretaria Distrital de Desarrollo
Econémico (SDDE), se realiza seguimiento a la efectividad de los casos remitidos a la ruta.

Resultado esperado 1.3. Mejoramiento del estado nutricional de los nifios y nifias menores de cinco
afios.
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Producto esperado - Intervenciones individuales para el diagndstico, tratamiento, rehabilitacion,

paliacién, cuidado de la salud que afectan las alteraciones nutricionales en menores de cinco afios:

se realiza todo lo relacionado al reporte de las acciones poblacionales y colectivas que se realizan

desde cada entidad para ¢l abordaje de [a desnutricién aguda moderada y Severa, la gestién v

priorizacion de cupos en programas de complementacion alimentaria para asignacién de cupos en

los casos identificados y articulacion de acciones de respuesta de la ruta de atencién a la

desnutricién con otros actores no gubernamentales (Fundaciones, ONG) - Aporte desde Accién

Contra el Hambre y Save the Children, esta Gltima en proceso de firtna de memorando de

entendimiento para poder direccionar los casos de poblacién migrante y que puedan acceder a
transferencias monetarias y apoyo en la educacidn nutricional y de lactancia materna.

Producto esperado - Nifios v nifias menores de 5 afios con estado nutricional adecuado, atendidos en
las Modalidades de Atencion de Primera Infancia; Mensualmente se solicita informar al sector salud
de las remisiones de los casos de nifios y nifias menores de 5 afios con desnutricion aguda moderada
y severa, realizadas por el ICBF y SDIS, para apoyar ¢l proceso de ingreso a la ruta de atencion de
la desnutricidn desde el sector salud. '

Se realiza de manera semestral la presentacion sobre el avance del estado nutricional de los nifios y
nifias menores de 5 afios, en cuanto a Desnutricién Aguda de manera semestral a los integrantes del
Comité Local por parte de resultados SISVAN, vigilancia nutricional realizada desde de la
Secretaria de Integracion Social (SDIS) e ICBF.

Se realiza articulacion Interinstitucional, que le permita a ICBF y SDIS trabajar con otras entidades
locales en la implementacion de acciones pedagdgicas al interior de sus modalidades de atencién,
encaminadas al mejoramiento del estado nutricional de los nifios y nifias beneficiarios menores de 5
afios, para ello la Subred Centro Oriente aporta con los profesionales de politica en la cualificacion
de agentes educativos que replicardn la informacién con los padres y menores en teméticas de salud
oral, ambiental, AIEPI, acciones de promocion y mantenimiento de la salud a las que tienen
derecho, entre ofras segin solicitud, ademas de incentivar la participacion de otras instituciones en
el proceso.

Se promueve la canalizacion de padres, madres o cuidadores de los nifios y nifias identificados con
desnutricion aguda moderada y severa, que requieran ingresar a la ruta de empleabilidad a través de
SDDE. :

Objetivo 2. Consolidar el Sistema de Abastecimiento y Distribucion de Alimentos saludables y
agua (SADA), con una perspectiva Bogota — Region.

Resultado esperado 2.2 Incremento del autoconsumo de alimentos saludables de los habitantes de la
ciudad, se promweve la capacitacién en agricultura urbana familiar, como estrategia de
afrontamiento de la inseguridad alimentaria y nutricional en los hogares,
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1 Direccion Técnica de Gestién Integral del Riesgo
Fuente: SISSCO- Direccidén de Gestién de Riesgo- ND RUAF Defunciones preliminares -
Disponible en SISPRO. Base de asignacién mayo 2020

Resultados Comparados:

TASA DE MORTALIDAD EN MENORES DE 5 ANOS
SiSS CENTRO ORIENTE POBLACION ASIGNADA 2020
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Linga Base Local 2017: Linea Base 2019: Corte a mayo 2020:

Perindo

Fuente: SISSCO- Direccién de Gestion de Riesgo- ND RUAF Defunciones prehmmares -
Disponible en SISPRO. Base de asignacién mayo 2020

- Linea Base Bogota 2017: 9.5 tasa por 1.000 nacidos vivos
- Linea Base 2019: 13.5 tasa por 1.000 nacidos vivos
~  Corte mayo de 2020 tasa: 6.8 tasa por 1.000 nacidos vivos S

Andlisis del Indicader:

Con corte al mes de mayo de 2020, no se presentaron casos de mortalidad infantil menor de
cinco afios, para una tasa de 6.8 por 1.000 nacidos vivos, para este mes se cumple con la L
meta del plan territorial. [gualmente, realizando comparativo con el afio 2019, se encuentra r
una disminucién de 6.7 puntos en tasa, se contintia con el plan de choque materno perinatal.

En poblacién atendida para el mes de mayo de 2020, se presentd una (1) defuncién para ¥
una tasa de 1.6 por 1.000 nacidos vivos, observando en este periodo una disminucion en la
tasa de letalidad, se verifica bases de RUAF y SIVIGILA encontrdndose concordancia en
los datos
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Cualquier informacion o aclaracion al respecto con gusto serd atendida.

Atentamente

CLAUDIA LUCIA ARDILA TORRES
Gerente
Subred Integrada de Servicios de Salud Centro Oriente E.S.E. . A

Revist: Richard Montenegre Coronel — Asesor Juridico Gerencia\gf .
Aprob6: Myriam Liliana Gémez Gutiérrez - Jefe Oficina Asesora Juridicg &g
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