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Asunto: Proposicion 602 de 2020. Sistema Integral de Prevencion de Riesgos vy

Peligros a Ninos, Nifias, Adolescentes y Jévenes del Distrito Capital.
Radicado SDS: 2020ER36765 del 21/07/2020

Respetada doctora ilba Yohanna:

En atencion a lo citado en el asunto, de manera atenta se procede a dar respuesta a los
interrogantes ptanteados en su solicitud, de acuerdo con las competencias de la Secretaria
Distrital de Salud:

1.

taengeda 3y

Frely doanney

Detalle y explique de qué manera su despacho viene implementando el Sistema Integral
de Prevencion de Riesgos y Peligros a Nifios, Nifias, Adolescentes y Jovenes en ef
Listrito Capital para dar cumplimiento al Articulo 60 del Acuerdo 761 de 2020 (Plan de

Desarrollo Econémico, Sacial, Ambiental y de Obras Publicas del Distrito Capital 2020-
2024).

Respuesta: Actuaimente el sector salud, se encuentra en proceso de armonizacion de!
Plan de Desarrollo “Un nuevo contrato Social para la Bogota del siglo XXI” 2020-2024 y
de construccion técnica de las acciones especificas que materializan las metas y
actividades propuestas en el Plan Territorial de Salud. En este sentido, en el marco de
los espacios intersectoriales que actualmente vienen funcionando se participara en la
construccion interinstitucional del Sistema Integral de Prevencion de Riesgos y Peligros
a Nifos, Nifias, Adolescentes y Jovenes en el Distrito Capital.

Detalle y explique qué estrategias, programas y proyectos para prevenir y sancionar la
ocurrencia de delitos y actos de violencia como matoneo, sextorsion, ciberacoso,
ciberbullying, grooming, entre otros viene adefantando su despacho para la proteccion
de nifios, nifas, adolescentes y jovenes en el Distrito Capital para dar cumplimiento del
Articulo 60 del Acuerdo 761 de 2020 (Plan de Desarrollo Economico, Social, Ambiental
y de Obras Publicas del Distrito Capital 2020-2024).

Respuesta: En et marco de sus competencias, la Secretaria Distrital de Salud ha
seguido liderando durante la emergencia sanitaria relacionada con la pandemia por
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COVID19, diferentes acciones orientadas a identificar y gestionar la problematica del
maltrato infantit en sus diversas modalidades. Entre las acciones mencionadas se
encuentran:

Impiementacion del Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Violencia Intrafamiliar,
Maltrato Infantil y Violencia Sexual (SIVIM), en el cual se reciben las notificaciones de
casos identificados de personas que han side victimas, incluyendo a nifios, nifias,
adolescentes y jévenes de diferentes manifestaciones de la violencia intrafamiliar
{fisica, sexual, emocional, econdmica, negligencia y abandono), a través del reporte
diario de Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud, instituciones Educativas
Distritales publicas y privadas a través del sistema de alertas de la Secretaria de
Educacion Distrital, organizaciones no gubernamentales y de origen comunitario. A
partir de la investigacion epidemiolégica de campo, que actualmente, debido a la
situacion de aislamiento preventivo se desarrolia de forma no presencial utilizando
comunicacion telefénica, se realiza la valoracion del riesqo, caracterizacion vy
canalizacién para la atencion integral en salud y Ia derivacion a entidades que permitan
garantizar la restitucidn y proteccion de derechos de as victimas y el acceso a la justica.
Dentro de estas instituciones se encuentran: el Instituto Colombianc de Bienestar
Familiar, la Fiscalia General de la Nacion, la Secretaria Distrital de Integracion Social,
ia Secretaria Distritai de la Mujer, la Secretaria Distrital de Gobierno, la Secretaria
Distrital de Seguridad, Convivencia y Justicia, la Personeria, la Policia Nacional, entre
otras.

Adicionalmente, la Linea 106 "El poder de ser escuchado’, es una linea de ayuda,
intervencion psicosocial y/o soporte en crisis no presencial, atendida por un equipo de
profesionales en psicologia, fa cual brinda un espacio de escucha, orientacion y apoyo
emocional a toda la ciudadania, incluidos los nifios, nifias, adolescentes y jovenes, y
realiza la intervencion y respectiva activacién de rutas intersectoriales en los casos en
los que se identifiqguen situaciones como el maltrato infantil y ta violencia intrafamiliar,
realizando remisiones a instituciones como el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, las Comisarias de Familia, la Fiscalia, Policia, la Direccién Local de Educacion
y complementario a lo anterior, a nivel sectorial, se realiza notificacion de casos al SIVIMV
la para correspondiente intervencidn de vigilancia en salud publica y por otra parte, se
canalizan los casos hacia la Ruta Integral de Atencién en Salud a través del Sistema
Integral de Informacién de la Referencia y Contrareferencia — SIRC.

Con el fin de facilitar el acceso de todos los ciudadanos, y especialmente |a poblaciin
mas joven, la Linea 106 dispone de diversos canales, a los cuales se pueden contactar
los usuarios de la siguiente forma:

» Marcando de forma gratuita (desde un teléfono celular o fijo en Bogota) el
numero 106.

* [Escribiendo un correo electronico al email: linea106@saludcapital.gov co
Redes sociales: Fan Page Facebook/linea106 o Ask: Linea108

s Chat por Whatsapp: 3007548933
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Complementario a lo anterior, a través dei Plan de Salud Publica de Intervenciones
Colectivas actualmente se desarrollan diferentes intervenciones en los diferentes
espacios de vida cotidiana entre [os que se incluyen los seguimientos no presenciales
a comunidad educativa que presentan eventos prioritarios en salud mental para la
gestiéon del riesgo, entre los cuales se encuentran los casos de violencia fisica, sexual,
negligencia, abandono y bullying en menores de 18 afios.

Por otra parte, la Subsecretaria de Servicios de Salud y Aseguramiento y la Direccion
de Analisis de Entidades Publicas Distritales del Sector Salud, lideran la
implementacion de [a Ruta Integral de Atencion a Accidentes, Agresiones y Traumas
(en la que se prestan servicios de salud a las victimas de los diferentes tipos de
violencias), en la Red Integrada de Servicios de Salud y se brinda asistencia téchica e
inspeccion y vigilancia a la operacion de la misma, en los prestadores de servicios de
salud publicos y privados de la ciudad, con la finalidad de optimizar el acceso al Plan de
Beneficios en Salud con cargo a la Unidad de Pago por Capitacion.

Con relacion a la implementacion del Plan de Desarrolio Distrital “Un nuevo contrato
Social para la Bogota del siglo XXI” 2020-2024" oficializado el pasado 11 de junio
mediante el Acuerdo 761 de 2020, cabe mencionar que a través del proyecto de
inversion 7833, se tienen planeadas estrategias y acciones orientados a aumentar el
acceso, oportunidad y calidad a los servicios de salud a las victimas de la violencia, con
énfasis en mujeres, nifios, nifas y adolescentes, asi como al mejoramiento de la
capacidad de respuesta que permita brindar intervenciones a la poblacién victima de
maltrato infantil, violencia sexual, intrafamiliar y violencia por razones de género a través
de canales no presenciales; actualmente se esta realizado el proceso de armonizacion
entre el anterior y el actual Plan de Desarrollo que posibilita dar continuidad a las
acciones que se venian implementando en esta materia y reorientarlas hacia el
cumplimento de {as nuevas metas durante los proximos 4 afios.

3. Detalle y expiique qué estrategias, programas y proyectos para territorializar en las 20
localidades 1a prevencion de violencias, riesgos y peligros tanto en entornos escolares,
urbanos, familiares y comunitarios asi como los que se llevan a cabo en espacios
virtuales o mediante el uso de nuevas tecnologias y redes sociales; viene adelantando
su despacho para dar cumplimiento al Articulo 80 del Acuerdo 761 de 2020 (Pian de
Desarrollo Economico, Social, Ambiental y de Obras Publicas del Distrito Capital 2020-
2024).

Respuesta: En el contexto del Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas, en
el entorno educativo, se encuentra en proceso de implementacién la estrategia
Sintonizarte definida como el conjunto de intervenciones integrales de promocién de la
salud, prevencién de la enfermedad y gestion del riesgo individual y colectivo, que
favorecen la adopcién de conocimientos y practicas saludables en los diferentes actores
de la comunidad educativa, con énfasis en nifios, nifias, adolescentes y docentes.

En este sentido, la prevencion de violencias y otros eventos de interés en salud mental,
asi como problemas psicosociales hacen parte de |a identificacion de necesidades en
la comunidad educativa y orientan las acciones haciendo uso de nuevas tecnologias

Lattera 12 No 12- 81

N
frplefono 3649040 (=)
wew salludeapital.gov co - {Qp m ‘L

icontec w liNet &=
150 g0 w

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA LC


gballesteros
Sello


COMCEMD DE BOBOTA Z807-2020 1106218
20EERIZ211 O 1 Falll Anesd #
» ORICEN: SECRETARIADE SALUDIALEJANDRD GOMET LOPET
1* . DESTING: SECRETARIA SEMERALICARDENAS PENA ILES YOH SRS
BOGOT SSE;REE'E; DE ESEUNTD: RESMUESTAPROPOSCION N 802 DE X130
OE5: —

mediante un proceso no presencial y que se implementan a través de las cuatro
Subredes Integradas de Servicios de Salud E.S.E. Las acciones son las siguientes:

Gestidn de eventos prioritarios en salud mental: Esta intervencion tiene el objetivo de
realizar la orientacidn psicolégica dirigida a la comunidad educativa (nifics, nifias,
adolescentes, familias, orientadores o docentes) a partir de la identificacién de eventos
prioritarios en salud mental y problemas psicosociaies; promoviendo conductas de
autocuidado y cuidado mutuo.

Los eventos son la violencia fisica, sexual, negligencia y abandono, el consumo de
alcohol y sustancias psicoactivas y la conducta suicida y los problemas psicosociales
corresponden a duelo, cutting, bullying, estrés, trastornos del aprendizaje y otros
problemas de salud mental a causa de la pandemia.

La intervencién se realiza de acuerdo con la localidad de residencia, se captan por parte
de orientadores y docentes y se registran en el sistema de alertas de la Secretaria de
Educacidn Distrital, remitiéndose a la Secretaria Distrital de Salud. La intervencion es
de caracter no presencial a través de tres seguimientos realizados por profesionales
con formacién en psicologia especialistas.

Familias Protectoras de ia Salud Mental: Esta intervencion colectiva busca promover la
salud mental de las familias de niflos, nifas y adolescentes en edad escolar, mediante
acciones orientadas a crear condiciones y ambientes entre padres € hijos que aumenten
las posibilidades de experimentar una mejor salud mental familiar fomentando estilos
de vida saludables.

Incluye 4 seguimientos no presenciales fortaleciendo capacidades socioemocionales
mediante el dialogo con las familias, reconociendo vivencias actuales asociadas con la
cuarentena y la adaptacién, el fortalecimiento en comunicacion asertiva, relaciones
interpersonales, empatia y manejo de las emociones en el marco de la promocion de
practicas de crianza positiva y la sensibilizacién para mantener una adecuada salud y
prevenir riesgos a través de un acompanamiento y orientacidon en juego activo y
actividad fisica. Esta accion ésta orientada por profesionales con formacién en
psicologia y un profesional con formacion en fisioterapia o terapia ocupacional o
educador fisico.

De otra parte, en el entorno comunitario se desarrollan acciones a través de la accidn
integrada "comunidades promotoras y protectoras de la salud”, as cuales estan dirigidas
a grupos de base comunitaria, organizaciones y redes sociales; desde este proceso se
fortalece a la comunidad organizada y no organizada en temas especificos para el
cuidado de la salud y la promocion de habitos saludables, el empoderamiento y
autogestion de los colectivos y de soporte social en el espacio publico. El fortalecimiento
se realiza en las localidades reconociendo las UPZ y los barrios para el desarrollo de la
gestion integral de riesgos en salud teniendo en cuenta poblaciones diferenciales, el
enfoque de género y la oportunidad de abordaje segun el curso de vida de las personas.
Desde alli se aborda poblacién con discapacidad, poblacién perteneciente a barras de
futbol, grupos de mujeres lideresas, personas mayores, poblacion LGBT entre otros.
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Adicionalmente, a través de la Estrategia Rehabilitacion Basada en Comunidad en salud
Mental, se realiza actualmente seguimiento no presencial a las personas con
antecedentes de problemas o trastornos mentales, sus familias y cuidadores, mediante
una dupla conformada por profesional especializado en psicologia y trabajo social, y en
los casos que se detecta disfuncion, conflictos o violencia intrafamiliar, se realiza la
intervencion orientada a la solucién de la problematica, que incluye la activacion de rutas
sectoriales e intersectoriales.

En este sentido, la prevencién de las viclencias es un tema que se incluye para el apoyo
y orientacion profesional a nivel psicosocial desde las cuatro subredes prestadoras de
servicios de salud. !

|
Estas estrategias e intervenciones se encuentran en proceso de armonizacion paraidar
cumplimiento a los compromisos adquiridos en el Plan de Desarrollo Distrital “Un nuevo
contrato Social para la Bogota del siglo XXI" 2020-2024" oficializado el pasado 11 de
junio mediante el Acuerdo 761 de 2020.

4. Detalle y explique y allegue las actas de reunion celebradas entre los diferentes sectores
de la administracion, encaminadas a la coordinacion de esfuerzos y el cumplimiento de
los derechos a la salud, la educacién, el cuidado social, la seguridad, la convivencia y
la justicta, para transversalizar la prevencion de las violencias y los riesgos y peligros
que pueden profundizarse como consecuencia de la emergencia social derivada de la
pandemia por el Covid-19 de acuerdoe para dar cumplimiento al Articulo 60 del Acuerdo
761 de 2020 (Plan de Desarrollo Econdmico, Social, Ambiental y de Obras Publicasidel
Distrito Capital 2020-2024). |

Respuesta: La Secretaria Distrital de Salud — SDS, hace parte de diferentes instancias
interinstitucionales en las que confluyen las entidades y dependencias de la
Administracion Distritat; con relacién a la tematica de la presente proposicion, se
adelantan de manera permanente diferentes estrategias y acciones para garantizar los
derechos de las nifias, nifios y adolescentes de la ciudad, en el marco de lo establecido
en la Ley 1098 de 2006 “por medio de la cual se promuiga el codigo de infancia y
adolescencia”; la Ley 1804 de 2016 “por la cual se establece la politica de Estado para
el Desarrollo Integral de la Primera Infancia de Cero a Siempre y se dictan otras
disposiciones” y el Decreto 520 de 2011 “por medio de cual se adopta la politica publica
de infancia y adolescencia para el Distrito”, entre otras.

Actualmente se cuenta con diferentes instancias de coordinaciéon intersectorial
orientadas a promover una atencién integral que permita a nifios, nifias y adolescentes
desarrollar todas sus potencialidades en el marco del gjercicio de sus derechos. Dentro
de estas se encuentran el Comité Operative Distrital de Infancia y Adolescencia
(CODIA), la mesa técnica de la ruta integral de atenciones para la primera infancia
(RIAPI) y la mesa técnica de la ruta integral de atenciones para la infancia y
adolescencia (RIAIA), las cuales sesionan en los niveles distrital y local.

Durante el CODIA de los meses de abril y mayo de 2020 se socializaron por parte de
las entidades del nivel distrital, las acciones encaminadas a la prevencién def COVID-
19 y mitigacion de riesgos para la salud y calidad de vida de nifios y nifas.
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En el CODIA del mes de junio de 2020, se realizé un. ejercicio de sensibilizacton en
relacién con el lenguaje incluyente hacia nifias, nifios y adolescentes y se socializo la
alianza nacional contra todas las formas de violencia (anexo 1).

Con respecto a las mesas RIAPI y RIAIA se ha trabajado en el fortalecimiento de la
articulacion para la gestion distrital v local de la Ruta Integral de Atencidén a Gestante
Adolescente (RIAGA) y el posicionamiento de las atenciones definidas, incluyendo las
gue se encuentran relacionadas con promocion de buen trato y prevencidn de violencia
intrafamiliar y maitrato infantil (anexo 2).

De manera complementaria y con el fin de promover |la salud y el desarrollo integral de
los nifios y nifias en el entorno hogar, durante la cuarentena y el aislamiento preventivo
decretados por el Gobierno Nacional y la administracion distrital ante la pandemia por
COVID-19; se desarrollaron con partmpacron de diferentes sectores las siguientes
piezas comunicativas (anexo 3):

Trato amoroso.

Lectura y escritura en educacién inicial.

Técnicas para amamantar.

Dificultades en la practica de la lactancia materna.

Pautas para prevenir enfermedades y practicas de cuidado en el hogar.

Arte y juego.

* & & *

Complementario a la anterior, la SDS participa en el Consejo Distrital para la Atencién
Integral a Victimas de Violencia Intrafamiliar, Viclencia y Explotacion Sexual, gue en los
tltimos meses ha realizado dos sesiones de la mesa técnica y una sesién del Consejo
Directivo, en las cuales se socializaron por una parte el plan de accion del Consejo para
el presente afio, las acciones y resultados de las actividades desarrolladas por el
consejo, las diferentes metas de cada entidad en el marco del Plan de Desarrollo
Distrital y se analizé el impacto generado por la epidemia por COVID19 en el aumento
de diversos eventos, entre ellos, la violencia intrafamiliar en sus diversas modalidades.
Se anexan las actas: Consejo técnico del 28 de mayo y el 16 de junio y del consejo
directivo del 19 de junio de 2020. (Anexo 4).

Otra de las instancias interinstitucionales corresponde al observatorio de convivencia
escolar liderado por la Secretaria de Educacion del Distrito y en el cual participa de
manera activa ésta Secretaria, este fue creado mediante el Acuerdo 434 de 2010 con
la intencidn institucional de constituir un espacio de reflexién pedagdgica, que incentive
la investigacién y el disefo de estrategias encaminadas a prevenir situaciones de
violencia escolar en las Instituciones Educativas publicas y privadas del Distrito Capital.
Se adjuntan las actas de las reuniones realizadas en el presente ano. (Anexo 5)

Asi mismo y ante la emergencia social derivada de la pandemia, s& comparte acta de
reunién intersectorial asociada con la posible apertura de colegios teniendo en cuenta
los protocoles y medidas de bioseguridad pertinentes. (Anexo 6).

Desde los procesos de gestion de la salud publica, se ha realizado el posicionamiento
de temas asociados a salud y género en instancias distritales de las politicas publica de
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personas con orientaciones sexuales e identidades de géneros diversas, mujeres y
equidad de género, espacios en |0os que se prioriza la prevencion de las violencias y la
articutacion y coordinacion acciones que promueven ia atencién integral de presuntas
victimas de las violencias basadas en género. Entre las instancias distritales se
encuentran la Comision Intersectorial de Mujeres, Mesa Intersectorial de Diversidad
Sexual, Mesa Interinstitucional Trans, Mesa del Sistema Distrital Sofia, Consejo
Consultivo de Mujeres y Consejo Consultivo LGBT. (Anexo 7).

Complementario a lo anterior, en el marco de la sesion ordinaria del Consejo Distrital de
Estupefacientes del mes de junio de 2020 (Anexo 8) y con motivo de la celebracién del
“Dia Internacional de la Lucha contra el Uso Indebido y Tréfico llicito de Drogas”, fue
realizado el panel de expertos con el tema: “Consumo de sustancias psicoactivas en
contexto de COVID-19", Entre sus panelistas, la sesion conté con la Dra. Lisa Cristina
Gomez, Subsecretaria de Fortalecimiente de Capacidades y Oportunidades de la
Secretaria Distrital de la Mujer, logrando transversalizar el gjercicio de prevencion de
las violencias en las acciones de reduccion del consumo de SPA en el contexto de la
emergencia sanitaria. De manera especifica, el panel abordé los siguientes temas
relacionados con prevencién de las violencias: :
+ Proteccion de nifios y nifias en el entorno vivienda, debido a la normalizacion del
consumo de SPA legales, de sus padres y cuidadores.
« Prevencidn de violencias de género y violencia intrafamiliar relacionadas con el
consumo de sustancias psicoactivas.
» Difusién de la Linea Purpura.

*Proyecto: Lopera Rodrigo/ Moreno Ivonne/ Garzon Mauricio/ Rangel Gina / Charry Gloria / Espinosa Eliana/ Lg Astrid/
Callejas Charlotte/ Lépez Angela. ;—f%%a&og,{/
*Revisd: Luisa Fernanda Ruiz Esiava — Subdirectora de Gestién y Evaluacion de Politicas en Salud Pubtica 7 Maria Clatidia
Franco Morales — Subdirectora Determinantes en Salud. Iliana Curiel Arismendy- Directora de Salud colectiva (V°B® E-mait
2710712020 Hora: 4:30 pm)

*Aprobd: Maria Clemencia Mayorga / Subsecretaria de Salud Publica (V°B* Correo Electronico 27/07/2020)

“Por razones de controf epidemiolégice COVID -19, las aprobaciones se realizan de manera virtual mediante
correo electrénico, ya que la mayoria de colaboradores se encuentran realizando trabajo en casa.
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