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Subsecretaria de la Comision del Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial
CONCEJO DE BOGOTA D.C.

comisiondelplan@concejobogota.qgov.co

Calle 36 No. 28A 41

Ciudad

Asunto: Proposicion 444 “SEGUIMIENTO AL PLAN DISTRITAL DE DESARROLLO'Y
OTROS ACUERDOS DE LA CIUDAD EN LO CONCERNIENTE A LA
PROMOCION DE UNA ALIMENTACION BASADA EN VEGETALES”
Radicado SDS 2021ER37268, Radicado Concejo de Bogota 2021EE11385.

De acuerdo con la proposicion del asunto y en el marco de nuestras competencias,
damos respuesta a las siguientes preguntas.

1. Explique detalladamente las acciones que se han llevado a cabo para cumplir:

b. El mandato 3 del Acuerdo 790 de 2020, en lo que respecta a la promocion del
consumo de productos de origen vegetal en las entidades oficiales.

Actualmente, se encuentra en tramite un proyecto de decreto “Por medio del cual se
establecen disposiciones para proteger la salud mediante la implementacion de
estrategias que propicien entornos alimentarios saludables”, cuyo objetivo es el de
implementar en el Distrito Capital estrategias efectivas que propicien entornos
alimentarios saludables, promoviendo el consumo de alimentos nutritivos vy
saludables, al tiempo que se desestimule el consumo de bebidas industriales
azucaradas y productos ultraprocesados.

Su ambito de aplicacion sefiala que “Las disposiciones contenidas en el presente
Decreto se promoverén en la poblacion del Distrito Capital, asi como en las Entidades
que conforman la Administracion Distrital”, y su accionar establece que “La Secretaria
Distrital de Salud desarrollara acciones pedagégicas de promocion de la alimentacion
saludable, consumo de agua, actividad fisica y toma de decisiones informadas.
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alrededor del tema de alimentacion y nutricién, adelantando campafias que fomenten
el objeto del presente Decreto”.

El proyecto de decreto, cumple con el ejercicio del principio de publicidad, de tal suerte
que se estan analizando las observaciones que la ciudadania ha presentado sobre el
texto del documento, con el fin de verificar la pertinencia de las mismas. Una vez
culmine este etapa, se continuara con el proceso de materializacién del acto
administrativo.

Ahora bien, al interior de la Entidad se realiza dentro de la estrategia “Una
ALIMENTACION SALUDABLE empieza por Ti", la difusion de manera mensual de
piezas comunicativas, dando a conocer las ventajas del consumo de frutas y verduras,
destacando los alimentos que para el respectivo mes se encuentran en cosecha, tal
como se muestra en el siguiente ejemplo:

Octubre

Sien tualimentacion diaria aumentas el consumo de frutas y verduras, evitaras otros
alimentos que conducen al sobrepeso y la obesidad

Frutas y verduras de cosecha:

@ Lulo @ Naranja @ Ahuyama Habichuela
@ Maracuya @ Papaya & Arveja _verde @ Lechuga
@ Meldn @ Pitahaya @ Brocoli @ Repollo
= Mora Tomate @Calabacin -~ = Tomate
de arbol Coliflor @ Zanahoria

@ Espinaca
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Adicionalmente y en articulacion con la Secretaria Distrital de Desarrollo Econémico,
de manera periodica (cada dos meses), se desarrolla el mercado campesino en las
instalaciones de la Secretaria Distrital de Salud, con el objetivo de promover habitos
y estilos de vida saludables, haciendo especial énfasis e incentivando al cambio hacia
una Bogota con alimentacion saludable, mediante el incremento en el consumo
especialmente de frutas, verduras, raices, tubérculos, platanos, leguminosas vy frutos
Secos.

2. En 2019, el panel intergubernamental de Expertos sobre Cambio Climatico de la
ONU recomendo reducir el consumo de carne para disminuir la emision de gases
de efecto invernadero. Desde sus entidades, ;Como se ha incentivado una
alimentacion basada en vegetales?

La Politica Publica de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2019 — 2031, establece el
referencial de esta politica, el cual se orientard hacia el concepto articulador
Ciudadania Alimentaria, entendida como la practica de participacion en
comportamientos relacionados con el consumo de |os alimentos que apoyan. es decir,
sostenible, en lugar de amenazar y agredir el medio ambiente.

De acuerdo con el documento “What are the Components of "Good Government' of
Education?”, esta nueva orientacion incluye el desarrollo de un sistema alimentario
democratico, social, econémicamente justo y ambientalmente sostenible (Wilkins,
2004).

La ciudadania alimentaria se constituye en el escenario de complementariedad entre
seguridad alimentaria y nutricional y soberania alimentaria. Como se define
especificamente en el documento “Construyendo la ciudadania alimentaria” generado
por la Universidad Nacional de Educacién a Distancia de Madrid, se inscribe nuesiro
intento de conceptualizar la nocion de ‘ciudadania alimentaria’, basado en tres
ambitos de analisis: i) en el de los propios cambios relacionados con la alimentacion,
no solo desde la perspectiva del consumo, sino también desde el conjunto del sistema
agroalimentario (SAA); ii) en el de las elaboraciones teoricas relativas a diversos
conceptos afines o proximos al de ciudadania alimentaria; y 3) en el de los actuales

movimientos alimentarios y las practicas sociales de los mismos. (Alcaldia de Bogota.
2019).

Frente a este referencial, desde la Secretaria Distrital de Salud y en articulacion con
la Universidad Nacional de Colombia, se realizd durante los meses de mayo y junio
del presente ano, el curso de ciudadania alimentaria, cuyo objetivo principal consistié
en profundizar en la perspectiva de la ciudadania alimentaria como eje de la politica
alimentaria y nutricional CONPES 09 de 2019 para Bogota y aportar a un ejercicio de
territorializacion que permita el avance de sus planes locales en Derecho Humano a
la Alimentacion Adecuada y en definitiva, consolidar una ciudadania que se expresa
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en el plano de la conciencia alimentaria —conocimiento, preocupacion e interés—, de
las actitudes hacia la alimentacion y su regulacion.

En los anteriores términos se da por contestada la peticién del asunto.

Cordialmente,
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'30 GOMEZ LOPEZ
Distrital de\Salud
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Elaboro Angela L. Cortés - Segunidad Alimentana y Nutricional.

Reviso  Adniana Ardila Slerra&ubdsrecmfa de Determinantes en Salud / Nicolas Morates“%SP‘
Pacla Andrea Rodnguez Rincon- Abogadalcontratista- OAJ

Aprobo.  |hana Francineth Curiel Arismendy — Subsecretarnia de Salud Pablica (E)
Yudy Zuleyma Rodriguez Blanco- Jefe Oficina Asesora Juridica (E
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