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Respetado Doctor Urrego:

La Secretaria Distrital de Salud, se permite dar respuesta a la Proposicion del asunto,
de acuerdo con su competencia, en los siguientes términos:

1) "éCual ha sido la ejecucion presupuestal de los recursos destinados a la implementacion y puesta en
marcha del Sistema Distrital del Cuidado (SIDICU) durante el 2020 y 2021 ? Sirvase explicar

detalladamente los rubros de esta ejecucidn, los retos y los avances. "

Con el fin de dar respuesta en debida forma a la pregunta planteada, es menester
anotar que la Secretaria Distrital de Salud no cuenta con presupuesto especifico
destinado al Sistema Distrital del Cuidado (SIDICU). Sin perjuicio de lo anterior, si
contribuye al SIDICU en aspectos técnicos y de coordinacidn intersectorial, en temas
y acciones integrales dirigidas al bienestar, reconocimiento y goce efectivo de los
derechos de cuidadoras y cuidadores, asi como, al fortalecimiento y posicionamiento
del sistema en la ciudad.

Adicionalmente, esta Secretaria se integra al Programa del Sistema Distrital
del Cuidado (SIDICU) por medio de la estrategia "Red de Cuidado colectivo de
la RBC para poblacion con discapacidad y afectaciones psicosociales" mediante
acciones enmarcadas dentro del Plan Manzanas del Cuidado que opera en la
ciudad de Bogota D.C., en localidades tales como Los Martires, San Cristébal,
Ciudad Bolivar, Kennedy, Usme y Bosa.

Por otra parte, en el marco del Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas
— PSPIC, dispone acciones y procesos para atender a la poblacion con discapacidad
en las 20 localidades del Distrito, y responder a sus diferentes necesidades segun
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competencia, a través de cuatro metas dispuestas en el proyecto 7826 .
'‘Discapacidad, cuidado, salud e inclusion®.

Carrera 32 No 12 - 81
Teléfono 3649090 vww
saludcaptal gov co

— 1:'Net—

icontec MAYOR
150 DE OC_
En el marco de lo anterior, el proyecto

7826, para el afio 2020 conté con presupuesto definitivo de $1.215.558.400 (datos
tomados de SEGPLAN 2020) y para el afio 2021 el presupuesto definitivo es de
4.246.700.000. (datos tomados de SEGPLAN 2021 , a corte de septiembre). Los
recursos antes mencionados se soportan desde las acciones del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas (PSPIC) y la Gestidon de la Salud Publica (GSP), la cuales
se encuentran dispuestas para las manzanas del cuidado, sin ser un presupuesto
exclusivo para tal fin. Esto porque la

estrategia Rehabilitacion Basada en Comunidad — RBC, que soporta el proyecto de
inversion, corresponde a uno de los procedimientos de la salud publica, enmarcados
en la Resolucién 518 de 2015.

Frente a los avances del Sistema en cuestién, desde la estrategia "Red de Cuidado
colectivo de la Rehabilitacion Basada en Comunidad (RBC) para poblacion con
discapacidad y afectaciones psicosociales" se propende por el desarrollo de acciones
de base comunitaria en articulacién con los equipos que operan las ya mencionadas
Manzanas del cuidado, participando mediante actividades tales como: Vvisita
domiciliaria a familias con personas con discapacidad y afectaciones psicosociales, a
cuidadoras/es de personas con discapacidad, afectaciones psicosociales y
dependencia funcional moderada y severa. Igualmente, se llevan a cabo grupos de
red de cuidadoras y gestores de RBC. En estos espacios, el trabajo con dichas
personas se orienta a su empoderamiento como sujetos de derechos, brindandoles
oportunidades para que sean gestores de su salud y cuidado, para que puedan
acceder a rutas sectoriales e intersectoriales que les permita mejorar su salud, asi
como fortalecer sus capacidades, disminuir su percepcidén de sobre carga y ampliar
su perspectiva de vida como parte de sus derechos.

De otro lado, desde el Sistema Distrital de Discapacidad, en el marco de la
implementacién del Plan Operativo Anual y especificamente, en la linea de
"AccesoArticulacion y Coordinacion intersectorial', la cual esta Secretaria tuvo a
cargo para su orientaciony liderazgo, se han adelantado actividades relacionadas con
la consolidacién de la oferta institucional definida en los proyectos y programas del
Plan de Desarrollo Distrital para cada sector y se han identificado acciones conjuntas
entre los mismos, con el fin de dar respuesta a las necesidades de cuidado vy
proteccion de la poblacidon con discapacidad y afectaciones psicosociales, lo cual
guarda estrecha relacidn con los postulados técnicos y operativos del programa del
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Sistema Distrital de Cuidado y su estrategia Manzanas del Cuidado, donde las
acciones de salud quedan incluidas.

En cuanto a los retos de la RBC, se resalta la importancia de dar continuidad a la
coordinacion de acciones con la estrategia de Manzanas del Cuidado que operen en
la ciudad, ampliando asi las acciones e incrementando la participacion de las
personas con discapacidad, familias y cuidadoras/es en dichos espacios, esperando
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que se fortalezca la red de soporte social y cuidado colectivo de cuidadoras/es, en
armonia con la estrategia de Relevo de cuidadoras/es y las demas ofertas
institucionales que contempla el plan de las Manzanas del cuidado y las rutas
sectoriales e intersectoriales.

Asi mismo, desde el Entorno Hogar del PSPIC se realizan acciones de promocién
y prevencion en las 20 localidades del Distrito, dentro de las cuales se aborda a
la poblacién que reside en el marco de los 1.600 metros de las Manzanas del
Cuidado, que van dirigidas a mujeres y hombres cuidadores, personas adultas
mayores con dependencia funcional de cuidado y a nifias y nifos.

Esta estrategia se desarrolla en los espacios donde estan operando las
Manzanas del Cuidado en el Distrito Capital, para esto se contempla la
articulacion intersectorial previa, acercamiento y coordinacién con los equipos
de la Secretaria Distrital de la Mujer que operan en dichos espacios, a fin de
armonizar las acciones, horarios, espacios, divulgacion y otros aspectos
necesarios, tanto en la entidad ancla, como en un radio de accién entre los 800
y 1.600 metros a su alrededor.

Otra de las estrategias que aporta al Sistema Distrital del Cuidado son los
Centros de escucha "MujerESalud", los cuales se fundamentan en la promocion
de los derechos y la gestidon de los determinantes en salud para las mujeres de
manera integral. Esta actividad es desarrollada desde las cuatro Subredes
Integradas de Servicios de Salud en el marco del convenio del Plan de Salud
Publica de Intervenciones Colectivas —PSPIC- El equipo que implementa dichas
acciones esta conformado por profesionales de enfermeria, psicologia, trabajo
social, auxiliar de enfermeria y gestores sociales.
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Las acciones de los Centros de Escucha se orientan a mejorar las condiciones
de calidad de vida y salud de las mujeres en toda su diversidad (etapa de curso
de vida, identidad, condicién, situacién) en los territorios sociales, dando
respuestas integradas a las necesidades identificadas, enmarcado en un
modelo fundamentado en la Atencién Primaria en Salud, en el que se le
reconoce como un derecho y como una condicidn primordial, la promocion de
la equidad en salud y el desarrollo humano.

En desarrollo de la actividad planteada, se realizan acciones de informacidn,
educacion y comunicacion en salud, donde se llevan a cabo labores colectivas,
escucha activa, tamizajes de VIH vy sifilis, recorridos en calle y asesorias
individuales en salud y psicosociales, para la identificacién y prevencion de
eventos de salud en temas de seguridad alimentaria y nutricional, prevencion
de enfermedades trasmisibles, no trasmisibles, salud mental, habitos de vida
saludables, salud y derechos sexuales y reproductivos para las mujeres,
socializacion de las lineas de escucha: Linea 106, Linea psicoactiva, Linea Calma
y Linea Purpura;
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acompanamiento solidario a mujeres que no cuentan con una red familiar o de apoyo
y que necesitan gestionar tema de salud, fortalecimiento de capacidades individuales
y comunitarias y socializacion de las rutas distritales de atencion en salud-RIAS- en
temas de salud mental, de promocién y mantenimiento de la salud y ruta materno
perinatal.

Cordialmente,

Elaboré: Andrea Bastidas — Referente Mujer y Genero / MI%’FJchaSantacr eferente Discapacidad / Charlotte Callejas
Referente de Salud y Género / Sindy Sanche&R fe — eferente Entornos Hogar e Institucional.

Consolidd: Johan Sebastian Colmenares Cristancho — OAJ%

Revisé. Gina Paola Gonzélez Ramirez — Subdirectora de Gestion y Evaluacién de Politicas en Salud Pu dna Katalina Medina
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