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Tema: “Reconocimiento en Nota de Estilo a la Maestra María Lourdes Jiménez García” 
 
 
 
 

“MAESTRA MARÍA LOURDES JIMÉNEZ GARCÍA” 
 
 
Exalto el arduo trabajo realizado por 16 años de servicio, entrega y dedicación a la Maestra, 
formadora, conferenciante y escritora, diplomada en magisterio y licenciada en ciencias de la 
actividad física y el deporte. Perteneciente al Consejo Escolar de su país, encargada de 
revisar leyes educativas. 
 
Nació en Villanueva Del Arzobispo (provincia de Jaén) el 15 de febrero de 1986; Desde muy 
temprana edad su interés por la escritura se plasmó con escritos en revistas digitales y libros 
de su localidad; Ha sido galardonado como escritora con varios premios nacionales de ensayo 
y poesía. 
 
Articulista en numerosas revistas educativas y periódicos de relevada referencia en España. 
Creadora de la sección “Cuaderno de clase” que elabora mensualmente en prensa escrita de 
un periódico nacional. Dirige su propia sección de radio “La escuela de Lourdes Jiménez” en 
la que hace tertulias y reflexiones pedagógicas de relevante interés nacional. Tiene su propio 
programa de televisión “La escuela de Tino” donde emite semanalmente un programa que 
desarrolla todos los contenidos curriculares de educación básica obligatoria, junto con su 
alumnado, el cual es el protagonista de dicho programa educativo. Conferenciante y 
congresista, divulgadora de buenas prácticas educativas, neurociencia y metodologías 
activas, por las cuales ha sido premiada en numerosas ocasiones a nivel nacional e 
internacional.  
 
Entre sus mayores reconocimientos podemos destacar, Mejor maestra de España en 2019, 
Global Teacher en 2021 y Premio Educación Excelente en 2024. Dirige desde 2020 un centro 
escolar en España. 
 
Es impulsora y creadora del método APV (Aprendizaje Para la Vida). Autora de numerosos 
libros educativos y cuentos infantiles publicados a nivel nacional e internacional y juegos para 
reducir el estrés.  
 
Risoterapia para liberar tensiones y generar actitudes positivas, Aprender pensando que 
juegan, Dinámicas con emociones. Propuestas prácticas para conocernos y sentirnos mejor, 
entre otros títulos), destacando su obra de Aprendizaje para la vida. Más allá de las teorías, 
de la editorial Plataforma Editorial, el cual está siendo todo un éxito a nivel mundial. 
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En 2021 participó en la cumbre mundial de la educación y compareció en el Parlamento de 
Andalucía para aportar ideas a los nuevos modelos educativos de su comunidad autónoma. 
  
Colabora con el Ministerio de Educación de España como miembro del equipo de selección 
de los contenidos curriculares del programa educativo de RTVE (radio televisión española) 
dirigido a niños y niñas de todo el país y colabora con editoriales de juegos de mesa y libros 
de texto en la creación y revisión de contenidos curriculares y recursos pedagógicos.   
 
 

Cordialmente, 
 

 

 

 

 

 
 
EMEL ROJAS CASTILLO   
Concejal de Bogotá  
Partido Nueva Fuerza Democrática   
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