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Radicado IDRD No. 20241010233031

*20241010233031*
Bogotá D.C. 09-09-2024

Honorable Concejala
ROCÍO DUSSÁN PÉREZ
Concejo de Bogotá D.C.
DAVID ANTONIO GARZÓN FANDIÑO
Subsecretario de Despacho
Comisión Segunda Permanente de Gobierno
COMISIONDEGOBIERNO@concejobogota.gov.co
Ciudad

Asunto: Respuesta  proposición  No.  1077,  cuyo  tema  es:  ¿Cómo  estamos 
protegiendo  a  los  adultos  mayores  que  viven  en  Bogotá?.  Radicado  IDRD. 
20242100301112

Respetada Concejala Dussan, 

Reciba un cordial saludo, en virtud del cuestionario plasmado en la Proposición del 
asunto, nos permitimos brindar respuesta desde las competencias de está entidad 
en los siguientes términos: 

1. ¿Qué  programas  dirigidos  a  la  población  adulta  mayor  se  encuentran  en 
funcionamiento en la actualidad? Discrimine la cobertura, mes a mes, y por 
localidad.

Respuesta:  Desde  el  proyecto  de  inversión  8155,  "Desarrollo  de  Programas 
Recreativos y de Actividad Física en Bogotá", el Instituto Distrital de Recreación y 
Deporte  -  IDRD,  implementa  el  programa  "Bogotá  en  Forma,"  que  incluye  el 
componente de actividad física dirigida y adaptada a las personas mayores del 
Distrito Capital.

A continuación, se presentan las actividades mensuales y la cobertura prevista 
para la vigencia 2024:

JULIO

ALUNA
Sello



LOCALIDAD
ACTIVIDA

DES 
REALIZAD

AS

NÚMERO 
DE 

IMPACTO
S

01.USAQUEN
                   
165 

                  
4.613 

02.CHAPINERO
                   
67 

                   
956 

03.SANTA FE
                   
55 

                   
858 

04.SAN 
CRISTOBAL

                   
107 

                  
2.976 

05.USME
                   
174 

                  
4.077 

06.TUNJUELIT
O

                   
57 

                  
2.238 

07.BOSA
                   
213 

                  
7.385 

08.KENNEDY
                   
258 

                  
7.836 

09.FONTIBON
                   
152 

                  
5.259 

10.ENGATIVA
                   
240 

                  
9.335 

11.SUBA
                   
183 

                  
6.312 

12.BARRIOS 
UNIDOS

                   
80 

                  
1.980 

13.TEUSAQUIL
LO

                   
102 

                  
3.133 

14.LOS 
MARTIRES

                   
28 

                   
458 

15.ANTONIO 
NARIÑO

                   
123 

                  
2.799 

16.PUENTE 
ARANDA

                   
100 

                  
1.536 

17.LA 
CANDELARIA

                   
54 

                   
627 

18.RAFAEL 
URIBE

                   
166 

                  
3.806 

19.CIUDAD 
BOLIVAR

                   
155 

                  
5.012 

TOTAL                                 
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2.479 71.196 

AGOSTO 

LOCALIDAD
ACTIVIDA

DES 
REALIZAD

AS

NÚMERO 
DE 

IMPACTO
S

01.USAQUEN
                   
173 

                  
5.096 

02.CHAPINERO
                   
74 

                  
1.027 

03.SANTA FE
                   
55 

                   
670 

04.SAN 
CRISTOBAL

                   
158 

                  
3.850 

05.USME
                   
173 

                  
4.493 

06.TUNJUELIT
O

                   
68 

                  
1.725 

07.BOSA
                   
224 

                  
7.307 

08.KENNEDY
                   
249 

                  
7.544 

09.FONTIBON
                   
198 

                  
5.908 

10.ENGATIVA
                   
252 

                  
8.695 

11.SUBA
                   
152 

                  
6.531 

12.BARRIOS 
UNIDOS

                   
68 

                  
1.619 

13.TEUSAQUIL
LO

                   
93 

                  
2.353 

14.LOS 
MÁRTIRES

                   
36 

                   
615 

15.ANTONIO 
NARIÑO

                   
122 

                  
2.779 

16.PUENTE 
ARANDA

                   
122 

                  
1.905 

17.LA 
CANDELARIA

                   
42 

                   
363 

18.RAFAEL 
URIBE

                   
161 

                  
3.595 
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19.CIUDAD 
BOLIVAR

                   
152 

                  
5.155 

TOTAL
                 
2.572 

               
71.230 

SEPTIEMBRE

LOCALIDAD
ACTIVIDA

DES 
PROYECT

ADAS

IMPACTOS 
PROYECT

ADOS
01.USAQUEN 204 4080
02.CHAPINERO 80 1600
03.SANTA FE 64 1280
04.SAN 
CRISTOBAL 128 2560
05.USME 168 3360
06.TUNJUELIT
O 64 1280
07.BOSA 240 4800
08.KENNEDY 274 5480
09.FONTIBON 184 3680
10.ENGATIVA 248 4960
11.SUBA 192 3840
12.BARRIOS 
UNIDOS 80 1600
13.TEUSAQUIL
LO 128 2560
14.LOS 
MÁRTIRES 32 640
15.ANTONIO 
NARIÑO 120 2400
16.PUENTE 
ARANDA 128 2560
17.LA 
CANDELARIA 48 960
18.RAFAEL 
URIBE 144 2880
19.CIUDAD 
BOLIVAR 160 3200

TOTAL 2.686 53.720
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OCTUBRE

LOCALIDAD
ACTIVIDA

DES 
PROYECT

ADAS

IMPACTOS 
PROYECT

ADOS
01.USAQUEN 204 4080
02.CHAPINERO 80 1600
03.SANTA FE 64 1280
04.SAN 
CRISTOBAL 128 2560
05.USME 168 3360
06.TUNJUELIT
O 64 1280
07.BOSA 240 4800
08.KENNEDY 274 5480
09.FONTIBON 184 3680
10.ENGATIVA 248 4960
11.SUBA 192 3840
12.BARRIOS 
UNIDOS 80 1600
13.TEUSAQUIL
LO 128 2560
14.LOS 
MÁRTIRES 32 640
15.ANTONIO 
NARIÑO 120 2400
16.PUENTE 
ARANDA 128 2560
17.LA 
CANDELARIA 48 960
18.RAFAEL 
URIBE 144 2880
19.CIUDAD 
BOLIVAR 160 3200

TOTAL 2.686 53.720

NOVIEMBRE

LOCALIDAD
ACTIVIDA

DES 
PROYECT

ADAS

IMPACTOS 
PROYECT

ADOS
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01.USAQUEN 154 3080
02.CHAPINERO 30 600
03.SANTA FE 14 280
04.SAN 
CRISTOBAL 78 560
05.USME 110 1360
06.TUNJUELIT
O 14 280
07.BOSA 190 2800
08.KENNEDY 200 3480
09.FONTIBON 134 1680
10.ENGATIVA 165 2960
11.SUBA 142 1840
12.BARRIOS 
UNIDOS 30 600
13.TEUSAQUIL
LO 78 560
14.LOS 
MARTIRES 32 640
15.ANTONIO 
NARIÑO 70 400
16.PUENTE 
ARANDA 78 560
17.LA 
CANDELARIA 48 960
18.RAFAEL 
URIBE 94 880
19.CIUDAD 
BOLIVAR 106 1200

TOTALES
                 1

.767      24.720

DICIEMBRE

LOCALIDAD
ACTIVIDA

DES 
PROYECT

ADAS

IMPACTOS 
PROYECT

ADOS
01.USAQUEN 130 2600
02.CHAPINERO 30 600
03.SANTA FE 14 280
04.SAN 78 560
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CRISTOBAL
05.USME 118 1360
06.TUNJUELIT
O 14 280
07.BOSA 190 2800
08.KENNEDY 224 3480
09.FONTIBON 134 1680
10.ENGATIVA 198 2960
11.SUBA 142 1840
12.BARRIOS 
UNIDOS 30 600
13.TEUSAQUIL
LO 78 560
14.LOS 
MÁRTIRES 32 640
15.ANTONIO 
NARIÑO 70 400
16.PUENTE 
ARANDA 78 560
17.LA 
CANDELARIA 48 960
18.RAFAEL 
URIBE 94 880
19.CIUDAD 
BOLIVAR 110 1200

TOTAL 1.812
           24.2

40

2. En cuanto a los apoyos económicos informe en un Excel editable: 

a. ¿Cuáles operaron en 2023, con qué cobertura y cuánta inversión? Detalle mes 
a mes y por localidad. 

b.  ¿Cuáles  operan  en  2024  el  Distrito  con  qué  cobertura  y  cuánta  inversión? 
Detalle mes a mes y por localidad. 

c. Informe ¿Cuántos adultos mayores se encuentran en lista de espera a la fecha? 
Y explique cómo proyecta la administración su atención e incorporación. 

d.  ¿Se  considera  ampliar  la  cobertura?,  ¿para  cuántos  beneficiarios?,  ¿qué 
requisitos deben cumplir?
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Respuesta: El Instituto Distrital de Recreación y Deporte – IDRD, no proporciona 
apoyos económicos a las personas mayores, ya que esta acción no hace parte de 
la misionalidad de la entidad.

3. En los casos en que los adultos mayores se encuentran en pobreza extrema, 
que no cuentan con una red familiar o de apoyo o que están en estado de 
abandono ¿qué acciones adelanta el Distrito para que, por ejemplo, puedan 
acceder a las facturas de impuestos o de servicios públicos que se generan de 
manera  electrónica?  Lo  anterior  teniendo  en  cuenta  las  limitaciones  de 
alfabetización digital y acceso a internet.

Respuesta: El Instituto Distrital de Recreación y Deporte – IDRD, no proporciona 
apoyos a personas mayores, que se encuentran en estado de abandono.

4.  Informe  si  a  la  fecha  se  encuentra  funcionando  la  tarjeta  de  recreación  y 
espectáculos  públicos  gratuitos  o  con  descuento  en  eventos  recreativos, 
deportivos, turísticos o culturales del  distrito capital  (Pasaporte vital)  si  se está 
entregando y si se están aplicando los descuentos. 

Respuesta: Actualmente, la tarjeta de Pasaporte Vital está disponible y se puede 
acceder a ella a través de dos modalidades de entrega: presencial y virtual.

Presencial:

● SuperCADE Américas: Av. Cra 86 No. 43-55 / Horario: lunes a viernes 7:00 
a 4:30 pm

● SuperCADE Bosa: Av. Cll 57 R Sur No. 72 D -12 / Horario: lunes a viernes 
7:00 a 4:30 pm

● SuperCADE CAD: Cra 30 No. No. 25 – 90 / Horario: lunes a viernes 7:00 a 
4:30 pm

● SuperCADE Suba: Av. Cll 145 No. 103 B - 90 / Horario: lunes a viernes 7:00 
a 4:30 pm
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● SuperCADE 20 de Julio:  Cra 5 A No.  30 D -  20 Sur  /  Horario:  lunes a 
viernes 7:00 a 4:30 pm

● SuperCADE Manitas: Cra 18L No. 70B-05 Sur  / Horario: lunes a viernes 
7:00 a 4:30 pm

Virtual: 

Pueden solicitar el Pasaporte Vital de forma virtual haciendo clic en el siguiente 
enlace: https://sim.idrd.gov.co/pasaporte-vital-enlinea/es/portafolio

Actualmente se están aplicando los descuentos correspondientes para cada una 
de las alianzas comerciales: 

MUSEO DE HISTORIA NATURAL

Entrada  gratuita  para  Personas  Mayores,  Acompañante  de  la  persona  mayor 
$5.000. Número máximo de acompañantes uno (1).

TEATRO LIBRE CHAPINERO

15% de descuento en obras y fechas seleccionadas.

TEATRO LIBRE CENTRO

20% de descuento en toda la boletería de la sala. (Solo eventos producidos por el  
Teatro Libre)

TURISTREN S.A.S

Descuento  del  10%  sobre  la  tarifa  plena  de  los  tiquetes  del  tren  en  su  ruta 
tradicional Bogotá – Zipaquirá, Zipaquirá - Bogotá, que viaja todos los sábados, 
domingos y festivos.

5. En caso de ser positiva la respuesta anterior, indique: 

a. ¿Cuántas tarjetas se han entregado hasta la fecha? 

b. Indique cuántos adultos mayores utilizan la tarjeta de recreación y espectáculos 
públicos gratuitos o con descuentos, mes a mes, desde su creación a la fecha. 
Detalle por tipo de uso. 
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c. Los criterios para acceder a dichos beneficios.

Respuesta: 

a. De acuerdo con la información suministrada por el Sistema de Información 
Misional – SIM se han entregado 12.291 tarjetas de pasaporte Vital.

b. Actualmente no contamos con un sistema compartido para verificar cuántas 
personas  mayores  están  utilizando  la  tarjeta  en  cada  una  de  las 
instituciones aliadas.

c. Los requisitos para acceder a la tarjeta del pasaporte vital son:

● El pasaporte es para mujeres mayores de 55 años y hombres mayores de 
60 años.

● Si  es pensionado y no tiene la  edad pensional,  presenta  una copia  del  
comprobante de pago de pensión.

● La solicitud no tiene costo.

● La entrega es de manera inmediata.

● La inscripción y el registro se deben realizar personalmente (no se permiten 
intermediarios).

6. Conforme lo anterior y lo establecido en el Acuerdo 6 de 1997 del Concejo de 
Bogotá, indique qué convenios se han realizado con el sector público y privado 
para ampliar la cobertura y beneficios para el uso de la tarjeta de recreación y 
espectáculos gratuitos (Pasaporte vital) para la tercera edad.

Respuesta: Actualmente, los convenios asociados a la tarjeta Pasaporte Vital son 
con el sector privado, a través de las siguientes alianzas comerciales:

MUSEO DE HISTORIA NATURAL

Entrada  gratuita  para  Personas  Mayores,  Acompañante  de  la  persona  mayor 
$5.000. Número máximo de acompañantes uno (1).
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TEATRO LIBRE CHAPINERO

15% de descuento en obras y fechas seleccionadas.

TEATRO LIBRE CENTRO

20% de descuento en toda la boletería de la sala. (Solo eventos producidos por el  
Teatro Libre)

TURISTREN S.A.S

Descuento  del  10%  sobre  la  tarifa  plena  de  los  tiquetes  del  tren  en  su  ruta 
tradicional Bogotá – Zipaquirá, Zipaquirá - Bogotá, que viaja todos los sábados, 
domingos y festivos.

7. Informe cuántos adultos mayores han sido atendidos en los centros de cuidado 
transitorio  día/noche  para  las  vigencias  2022-2023  y  lo  corrido  del  2024, 
desagregado  por  mes,  servicio  prestado,  centro  de  atención,  así  como  el 
presupuesto dispuesto para cada servicio.

Respuesta: El Instituto Distrital de Recreación y Deporte – IDRD, no cuenta con 
centros de cuidado transitorio  ya que no hacen parte  de la misionalidad de la 
entidad.

8. Informe cuántos servicios de centro día a tu casa se han prestado, bajo qué 
modalidades. Remita un listado de la atención prestada, qué seguimiento se hace 
a cada usuario que ha accedido a estos bienes y por qué periodo de tiempo. 

Respuesta: El Instituto Distrital de Recreación y Deporte – IDRD, no cuenta con 
centros día ya que no hacen parte de la misión de la entidad.

9.  Respecto  de  la  comunidad  de  cuidado,  especifique  qué  actividades  ha 
adelantado, qué cobertura ha tenido (en un cuadro Excel) y de ser posible indicar  
los costos de cada servicio o atención prestada. 

Respuesta: El Instituto Distrital de Recreación y Deporte – IDRD, no cuenta con 
centros día ya que no hacen parte de la misión de la entidad.
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10.  ¿Qué  programas de  vinculación  laboral  ha  destinado  en  aras  de  crear  la 
oportunidad a las personas mayores de 40 años? (vigencias 2023-2024)

Respuesta: El Instituto Distrital de Recreación y Deporte – IDRD, no cuenta con 
programas de vinculación laboral  dirigido a las personas mayores ya que esta 
acción no hace parte de la misionalidad de la entidad.

11.¿De  qué  manera  ha  estimulado  la  formación  de  organizaciones  sociales 
destinadas a mejorar la calidad de vida de los adultos mayores? (vigencias 2023-  
2024).

Respuesta: El Instituto Distrital de Recreación y Deporte – IDRD, no cuenta con 
estímulos dirigidos a organizaciones sociales, ya que esta acción no hace parte de 
la misión de la entidad.

12.¿Qué actividades ha realizado en cumplimiento de lo descrito en la Política 
Pública  de Vejez con relación  a:  “respetar  y  potenciar  la  autonomía y libertad 
individual  en la construcción de proyectos de vida de las personas mayores a 
partir del reconocimiento de identidades, subjetividades y expresiones propias de 
la diversidad humana”? 

Respuesta: El IDRD hace parte del Comité Operativo de Envejecimiento y Vejez, 
La  Mesa  Técnica  Distrital  e  instancias  locales,  escenarios  de  participación, 
análisis, discusión, coordinación y gestión para la implementación de la política 
pública social para el envejecimiento y la vejez en el Distrito Capital.

13. ¿Qué actividades adelantó con el objeto de “crear progresivamente entornos 
ambientales,  económicos,  políticos,  sociales,  culturales y recreativos favorables 
que garanticen a las personas mayores el acceso, calidad, permanencia y disfrute 
de bienes y servicios, que brinden la seguridad económica requerida en la vejez, 
reduciendo  los  factores  generadores  de  las  desigualdades  que  ocasionan 
vulnerabilidad y fragilidad”?

Respuesta: 
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Con la intención de impulsar acciones relacionadas con el componente recreativo, 
el programa Bogotá en Forma del Instituto Distrital de Recreación y Deporte ha 
venido desarrollando iniciativas dirigidas a las personas mayores de Bogotá. Estas 
acciones se estructuran en torno a cuatro ejes principales, que se abordan de 
manera transversal y se retroalimentan continuamente entre sí, garantizando un 
enfoque integral y dinámico:

● Actividad Física virtual:  Esta línea de actividad física es una excelente 
opción  para  las  personas  mayores  que  buscan  mantenerse  activas  y 
saludables desde la comodidad de sus hogares. 

● Actividad  Física  presencial:   Estas  sesiones  están  adaptadas  a  las 
necesidades específicas de la población, promoviendo hábitos saludables y 
el  bienestar  integral  a  través  de  actividades  seguras  en  parques  y 
escenarios del distrito. 

● Línea de eventos: Para facilitar el acceso de las personas mayores a las 
actividades físicas y recreativas, se ha implementado una serie de eventos 
que fomentan su participación e integración.

● Pasaporte vital: La tarjeta Pasaporte Vital fue creada mediante el Acuerdo 
06 de 1997 del Concejo de Bogotá para facilitar el acceso a servicios de 
recreación, deportes, cultura, educación y turismo a las personas mayores 
con  el  fin  de  promover  e  incentivar  la  participación  en  actividades  que 
posibiliten el mejoramiento de su calidad de vida y bienestar integral

14.¿De qué manera  ha ampliado y  mejorado el  Sistema de Protección  Social 
Integral de atención en el área de la salud, con el fin de garantizar el acceso a  
servicios  cercanos,  oportunos  y  de  calidad  para  la  población  adulta  mayor? 
(vigencias 2023-2024). 

Respuesta: El Instituto Distrital de Recreación y Deporte – IDRD, no cuenta con 
un Sistema de Protección Social Integral, ya que no hace parte de la misionalidad 
de la entidad.

Página 13 de 15



15.¿Qué acciones ha efectuado para movilizar, coordinar y articular las redes de 
protección y las acciones normativas e intersectoriales para generar tejido social 
en torno a la seguridad e integridad física,  sicológica y moral  de las personas 
mayores? (vigencias 2023-2024).

Respuesta: El  Instituto  Distrital  de  Recreación  y  Deporte  (IDRD)  no  dispone 
actualmente de redes específicas enfocadas en la seguridad e integridad física de 
las personas mayores.

16. ¿Cuáles procesos realizó con el objeto de transformar las representaciones e 
imaginarios sociales adversos y acciones discriminatorias al envejecimiento y la 
vejez, promoviendo la cultura del envejecimiento activo que mejore las relaciones 
intergeneracionales? (vigencias 2023-2024).

Respuesta:  Durante las vigencias 2023 y 2024, se han implementado diversas 
acciones  para  promover  un  envejecimiento  activo  y  transformar  las 
representaciones sociales adversas hacia el envejecimiento y la vejez. Entre estas 
acciones  destacan  los  puntos  de  actividad  física  virtuales  y  presenciales,  que 
incluyen  sesiones  adaptadas  para  personas  mayores,  como  entrenamiento 
funcional, yoga, rumba y clases grupales. Estas actividades no solo fomentan la 
salud  física,  sino  que  también  contribuyen  a  mejorar  las  relaciones 
intergeneracionales y a combatir la discriminación asociada con la vejez.

Cordialmente,

DANIEL ANDRES GARCIA CAÑON
Director General
Instituto Distrital de Recreación y Deporte

Anexos: N/A
Copia: N/A

Elaboró: Yenni Liliana Sandoval Ríos - Gestora Persona Mayor - Contratista - Área de Recreación   
Camilo Rojas Ospina - Profesional Universitario 219 - 03 - Área de Talento Humano

Proyectó: Andrés Giovanny Candela – Profesional Especializado 222 - 06 – Área de Recreación
Revisó: Elia Tatiana Barbosa Almonacid – Abogada contratista - STRD 

Adriana Isabel Torres - Contratista - Subdirección Administrativa y Financiera
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Angie Paola Pinilla Acuña- Contratista secretaria general 
Aprobó:    Laura Andrea Sin Gutiérrez – Subdirectora Técnica de Recreación y Deporte

Juan Carlos Rodríguez Waltero - Subdirector Administrativo y Financiero 
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